Tips ior reise til Prix d’Amerique!

Gjgr deg kjent med hjemmesiden til det franske travselskapet, letrot.com. Der er det oppstillin-
ger, lgpsarkiv, artikler og info om hester. Det gar an a fa den i oversatt versjon.

REISE

Husk a pakke lett! Det er lett 3 bli lokket inn i tilleggslista nar du bestiller flybillett. Det er det
ingen grunn til. Det tar bare to timer i lufta til Paris, og alle seter duger. Kanskje treffer du noen
hyggelige mennesker i nabosetet, helt gratis! Air France, Norwegian og SAS flyr alle direkte.

Gratis bagasje er som regel nok. Klaerne tar du pa deg, og litt far du med i en gratis liten rygg-
sekk. Husk pass, kredittkort og tannbgrste. Kan ogsa brukes til 3 gre haret om det kniper!

Det funker med forhandsbestilt taxi fra flyplassen til hotellet. Hvis man reiser sammen og har
full bil er det ikke sa dyrt. Dersom du tar ikke bestilt drosje fra flyplass, ga til den offisielle kgen,
det er mange pirater pa ferde som prajer folk pa ankomst. Ellers gar det med RER-toget sgrover
fra Charles de Gaulle, gjerne til Les Halles i sentrum. Der kan du bytte til gst-vest-toget, eller ta
en Metro. Billettautomatene kan stilles inn pa engelsk. Det er lurt a ta vare pa billett slik at du
kommer deg ut igjen fra stasjonen der du skal av.

Hvis du bor rundt jernbanestasjonen Gare de Lyon er det sentralt 8 komme seg pa RER-toget til
banen eller Grosbois. Husk at stasjonen ved banen heter Joinville-le-Pont, og ikke Vincennes. Fra
stasjonen er de 10 minutter a ga opp til Hippodromen.

GROSBOIS

Skal du til Grosbois tar man RE-toget videre fra Joinville-le-Pont til endestasjonen Bois-
sy-Saint-Léger. Derfra er det buss 12 mot Marolles-en-Brie. Den stopper ved Grosbois og gar to
ganger i timen. Pa fredag og lgrdag ma man ha ordnet inngang pa Grosbois pa forhand, for da
er det stort trykk der. 5 euro/pers skal sendes pa forhand. Rett kontakt pa Grosbois: LECUYER,
Vanessa epost: vanessa.lecuyer@letrot.com.



VINCENNES

Fredag er det stor hestemesse og auksjoner pa Vincennes. Alt mulig a fa kjgpt! Da er det ogsa apent
for alle i stallomradet. Det blir strengere senere i helgen. Stallrestauranten har rimelig og god mat, og
pa stallcafeen sitter champagnen Igst.

Husk det er flotte lgp ogsa lgrdag ettermiddag.

Sgndag apner portene 10.30 og fgrste lgp er 12.00. Masse folk, flotte parader og oppvisninger i
tillegg til Ippene. Det er mest stemning ved a vaere ute pa tribunen. Men hvis vaeret er tgft kan det
veere lurt @ ha tatt pa seg godt med varme klzer. Ta gjerne med litt god mat i sekken, men flaskefor
blir du sjekket for ved inngangen. Restaurantplasser koster skjorta pa Prix d’Amerique-dagen, og ma
forhandsbestilles.

FOTBALL

For fotballgale travfolk er det match i Parc
des Princes sgndag kveld klokken 2045. Der
spiller PSG mot Brest. Billetter finnes pa net-
tet. Banen ligger vest i byen og du ma kjgre
Metro.

https://billetterie.psg.fr/fr/second/
match-foot-masculin-paris-vs-brest-1/?f-
bclid=IwAR1KmTleVDwG5BOriSSUYol70cn-
JIRAZ5YshlgBP2KRVZSMObvQwcZhimyM .

MAT

Vil du spise i flotte omgivelser er det lite som slar Le Train Bleu, jernbanerestauranten pa Gare de
Lyon. Takmaleriene far Versailles til 8 se ut som et gatekjgkken! Sjekk ut «Mr Bean at a french restau-
rant» pa Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=QiaSe3Nc4ck

Le Procope er i Latinerkvartalet, litt sgr for Seinen, og er byens eldste restaurant. Apnet i 1686! Der
satt folk og planla den franske revolusjonen i 1789! Filosofer og forfattere spiste der og omtale finnes
pa veggene. Historie! https://www.procope.com/en/

Hvis du likevel skulle ga av toget pa stasjonen Vincennes anbefaler vi restauranten like ved Chateau
de Vincennes. Der gar de innfgdte og spiser godt! La Table des Troys https://www.la-table-des-troys.
com/

Hvis du lider av lakenskrekk er det mange norske som har tatt turen ned i kjelleren pa nattklubben
Aux Trois Mailletz. Den ligger et par steinkast sgr for Notre Dame. https://auxtroismailletz.com/
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